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icitatie- en Loopbaan Expert 
 
Mijn passie is sollicitatietraining en loopbaan-coaching. En in 
recruitment, HR en psychologie ligt mijn grote interesse.  
Als geen ander kan ik mensen helpen om weer in zichzelf te 
vertrouwen en van een sollicitatie-traject een feest te maken.  
 
Mijn werk- en overige ervaring, kennis, onafhankelijkheid, 
sensitiviteit en ondernemende aard zijn de ingrediënten die dit 
mogelijk maken.  
 
Mijn doel is om mensen door middel van sollicitatie-coaching 
weer in zichzelf en zijn vaardigheden te laten geloven, 
waardoor hij zich beter kan presenteren op de arbeidsmarkt.  
Dit maak ik sinds maart 2005 mogelijk met mijn bedrijf  
Making Sense, www.making-sense.nl 
Mijn werkervaring 
 
Vanaf 2000 heb ik mijn ervaring in diverse functies in het personeelsvak opgedaan en in 
het bijzonder in recruitment en loopbaanbegeleiding.  
Voor Syntegra (00-01) plande ik als Resource Planner de inzet van IT-medewerkers.  
Bij Symantec (01-02) maakte internationale recruitment een groot deel uit van mijn werk 
als all round HR representative.  
Voor Inter IKEA Systems (02-05) hield ik me als HR medewerker bezig met alle activiteiten 
rond de in-, door- en uitsstroom van medewerkers en heb ik diverse regelingen vertaald 
naar de taal en stijl van deze organisatie.  
Bij Swift SC (04 en 05) werkte ik aan HR-projecten, waarbij de nadruk lag op recruitment 
en het structureren van diverse HR procedures. 
 

Als coach en trainer ben ik  
 
* Onafhankelijk en non-conformistisch 
* Creatief met oplossingen om het leven makkelijker te maken  
* Inhouds- en ervaringsdeskundige op het gebied van burn-out  
* Sensitief en daardoor heb ik een sterk inlevingsvermogen en heb ik een goed

ontwikkelde intuïtie 
* Positief ingesteld  
* Een tikje eigenwijs en uitdagend 
* Kleurrijk en muzikaal 
Mijn kennis  
 
* Opleiding tot Academisch Counsellor & 

Coach, af te ronden in januari 2006 
* HBO-modules Personeelsmanagement  
* Diverse P&O-trainingen op het gebied van 

competenties en gespreksvaardigheden. 
* Gecertificeerd in het PPA systeem. 
* Perfecte beheersing van de Engelse taal 
En verder 
 
* ben ik gek op muziek 
* heb ik een grote liefde voor  

talen en culturen 
* heb ik een grote interesse in 

persoonlijke ontwikkeling en 
psychologie 

* ben ik best sportief: kiten, wandelen, 
zwemmen en paardrijden 

* heb ik een rijbewijs en eigen vervoer 
* ben ik 37 
* ben ik gewoon Tessa 


